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| - Le Labo du Naufilus et ses activités

Le Labo du Nautilus est une association de loi 1901 d’intérét général, créée en 2014 sur la commune de Saint Nolff. Elle s’est lancée comme mission de
promouvoir 'innovation dans le cadre du développement durable.

Cette association se veut étre un laboratoire d’exploration, ou I'on découvre, expérimente et innove de nouvelles facons de vivre et consommer.

Les principaux objectifs s de I'association ont pour objectifs de :

- Informer et Orienter le public vers des alternatives existantes pour vivre et consommer autrement ;

- Favoriser le lien social et la solidarité ;

- Mutualiser des biens et des savoirs faire ;

- Encourager l'initiative et accompagner des entreprises désireuses d'entreprendre dans le développement durable et ainsi créer de 'emploi.

Le labo du Nautilus se donne également pour mission d’accompagner le public a réduire son empreinte carbone et son impact sur I’'environnement en
favorisant I'esprit critique, en devenant plus autonome, notamment en aidant a réparer, a innover et a créer.
C’est a travers toutes ces actions que l'association crée du lien social et de la solidarité.

//r- Conseil d’administration :

Président : Stéphane JOYEZ
= Tresoriere : Marion BOUEQIS
= Secrétaire : llona KAMENSKY

Membre : Guillaume DELCLUZE

® Adhérents et bénévoles : 1165
e Membres non renouvelés : 150

®  Membres a jour en 2020 : 38

Q& siege de I'association est basé au lieu-dit Quiniac a Saint Nolff (56250). //
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o'r Repair Caté

* Jeter 7 Pag question !

o Le Repair Caté

Un rendez-vous mensuel le dernier samedi de chaque mois de 14h a 18h, ou les ateliers du Labo ouvrent leurs portes pour accueillir le « Repair Café ». Ce
sont des moments d’échange, de convivialité et d’émulation pour créer et réparer ensemble. Gratuit pour les adhérents, inscription par mail aupres de
I'association en détaillant I'objet a réparer et les symptomes observés.

o Les Meliers Prototypiques -

Accompagnement dans I'étude de la faisabilité d’un projet visant a réduire son empreinte écologique, grace aux conseils et a I'expertise de bénévoles. Le
principe est d’accompagner le porteur de projet dans sa réflexion, son expérimentation et son développement (exemples : élaboration de machine a laver a
pédales, toilettes seches, isolation au liege projeté, propulseur-hydrolienne de voilier, etc.). Atelier sur rendez-vous.

o Les Chantiers Participatifs :

Dans le cadre des ateliers prototypiques, des chantiers participatifs peuvent étre organisés pour la réalisation de projets innovants et écologiques. Lobjectif
est d’apprendre ensemble de nouvelles compétences et procédés de fabrication.

o Le Phle-Explits -

Ce projet en cours de création, sera un outil qui permettra de mettre en relation sur une base de données informatique, les adhérents de I'association afin
d’échanger ensemble sur leurs compétences et de favoriser le libre-échange. La finalité de ce projet est de consolider une communauté de bénévoles et
mutualiser des savoirs et savoir-faire.

e L4 banque de Pieces dheures :

Le développement d’un Service d'Echange Libre 2.0 permettant de s’investir, de réparer, apprendre, accompagner la remise en état d’objets nécessitant une
maintenance couteuse. L'indexation se fait donc en heure, H, et non en euros, €, afin de sortir de la notion de consommation et adopter une philosophie
solidarité humaine et de pérennité matérielle. Voir : labonautilus.timebanks.org



I - Moyens et vesshurces de lassaciation :

e Resshurtes humdines

En 2020, I'association compte 188 membres et 1165 adhérents aux valeurs de I'asso (apportent des aides ponctuelles et/ou régulieres, participent aux
ateliers « Repair Café » et a la vie de I'association). Ces femmes et ces hommes, en activité ou en retraite, reconnaissent et partagent les valeurs portées par
I'association : équité, justice, respect de I'étre, solidarité, partage...

Nous nous organisons selon les réles suivants (comités de gestion) :

v/ Animateurs : accueil et présentation, service bar et restauration (présence lors des journées d’ouverture au public) ;
Techniciens : accompagnement technique (aide a la réparation), entretien du matériel, amélioration de nos équipements ;
Organisateurs : force de proposition et de mise en place des événements et animations ;

Administrateurs : cercle décisionnaire sur les sujets structurels de I'association ;

Représentants : diffusion d’information, réponse aux nouvelles demandes d’informations, recherche de financements ;
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Reporters : collecte d’'images et d’informations pour alimenter notre diffusion.

e Ressiurces financieres

L'association vit grace aux bénévoles, aux cotisations des membres (30€ par personne/an), aux dons, aux recettes générées lors d’événement : vente de
gateaux, repas, boissons. Depuis sa création en 2014, l'association a pu également bénéficier de préts venant de personnes impliquées dans I'association
et/ou par le biais d’entreprises (ex : location de bureaux et d’espaces ateliers pour la SAS Les Ateliers Du Labo).

Il est important de souligner que I'association existe aujourd’hui grace a ses propres fonds, mais cette autonomie ne peut étre pérenne sur le long terme en
vue du contexte économique actuel.

o Ressiurces matévielles

La plupart du matériel disponible dans les locaux et en extérieur est principalement mis a disposition sous forme d’apport avec droit de reprise par les
adhérents. Une grande partie est aussi généreusement donnée par des membres sous forme de soutien, et une plus petite proportion consiste a récupérer
le matériel défectueux remis en service ou détourné a d’autres fins pour I'association.



Il - Dévelppement associatif
o \lie statutaire

LAssemblée Générale (AG) de création s’est déroulée le 8 septembre 2014 a Quiniac. Cette premiere AG a permis |’élection du bureau qui est renouvelé
chaque année vers la mi-janvier. La derniére s’est tenue le 14 janvier 2020.

Pour faciliter son fonctionnement, un comité de pilotage a été créé. Celui-ci comprend les membres du bureau et au moins un membre de chaque comité de
gestion. Il est aussi ouvert a tout adhérent qui souhaite s’investir et porter le projet.
Il se réunit une fois par mois environ pour discuter et faire évoluer les projets de I'association (Rdv mensuel tous les 2°™ mercredi).

Comité de pilotage

Adhérents

\Y

Activités et
projetsdu
Labo

132 membresdescomités de gestion :
= Animateur / Administrateur /
Technicien f Reporter / Organisateur

Membres du
bureau

o Relatins ewtérieures

- Financeurs :

Pour fonctionner et couvrir ses charges, l'association compte sur le développement de son activité, sur les cotisations mais aussi sur le soutien de partenaires
financiers. En 2020, aucune demande de subvention n’a été émise.



- Moyens de communication :
Un site internet a été créé en 2020, ce qui a permis une meilleure visibilité des activités de I'association, offrant aux visiteurs et aux bénévoles une meilleure

approche du concept (missions de I'association, dates des ateliers, accessibilité au site et contacts).

- Site internet : https://labodunautilus.wixsite.com/repaircafe

- Page Facebook : @labodunautilus (629 abonnés/page, 242membres/groupe, 553 Likes) ;

- Helloasso (adhésion et dons en ligne) : https://www.helloasso.com/associations/le-labo-du-nautilus
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Affiches « Repair Café »


https://labodunautilus.wixsite.com/repaircafe
https://www.helloasso.com/associations/le-labo-du-nautilus

. L REPAIR CAFE
N - Les prqc’re rcahece en 2020 : AU LABO DU NAUTILUS

SAINT-NOLFF
o < Repair Caté > : yRepoie s
Date Nombre de participants Exemples de réparations effectuées sur des objets en panne
25/01/2020 6 Micro-ondes, imprimante, télévision, voiture télécommandée, bouilloire, ordinateur portable
29/02/2020 9 Micro-ondes, aspirateur, yaourtiére, lecteur CD, chargeur batterie, lampe halogéne, radiateur, chaises, télé
27/06/2020 7 Enceinte, four, lave-vaisselle, robot cuisine, aspirateur, seche-linge, tondeuse, voiture électrique
26/09/2020 10 Séche-linge, feux de remorque, voiture télécommandée

La crise sanitaire liée au Covid-19 a eu un impact réel sur les activités du Labo du Nautilus, car le décret national n°2020-293 du 23 mars 2020 ordonne la
fermeture des lieux accueillant du public non indispensables a la vie de la Nation. Sur 'ensemble du territoire frangais, afin de ralentir la propagation du virus
COVID-19, les établissements comme I'association du Labo du Nautilus, ne peuvent plus accueillir du public jusqu’au 11 mai 2020 pour le 1* confinement, et
du 30 octobre jusqu’au 15 décembre pour le 2°™ confinement. Ce sont 4 ateliers « Repair Café » ont pu étre organisés par le Labo du Nautilus, avec une
participation moyenne d’une dizaine de personnes a chaque fois.

L'adhésion étant une source financiere importante pour faire vivre I'association, I'annulation de 6 « Repair Café » initialement prévus, représente une perte
de 1 800 € pour I'année 2020.

Cependant, lors des ateliers réalisés, d’autres thématiques autour du « 0 déchet » ont pu étre abordés comme faire sa propre lessive maison par exemple,
découvrir le jardinage ou réparer et entretenir du mobilier en bois...

. S . N %

Source ! Ateliers Repoir Cofé au hangaor du Lobo du Nautilus, 2020, Saint Nolff.



https://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000041746694&fastPos=1&fastReqId=140685985&categorieLien=cid&oldAction=rechTexte

L'association du Labo du Nautilus accompagne tout porteur de projet individuel ou professionnel dans le cadre du développement durable, en lui apportant
un support logistique, médiatique et administratif.

Sur le principe de la pépiniere, I'association offre une aide considérable aux jeunes entreprises, par la mutualisation de moyens et de compétences ainsi que
par I'intégration dans un réseau territorial.
Exemples des accompagnements en 2020 :

- SAS LADL « Les Ateliers du Labo » : mise au point d’un atelier roulant pour I'essaimage des Repair Cafés sur le territoire.

- Entreprise individuelle « La Fabrique de Malo » : appui a de nouvelles animations sur le theme du jardinage au naturel (créations artistiques par
le recyclage créatif).

- SARL WINCH - agence d’architecture spécialisée dans I'écoconstruction et les démarches participatives : interface avec les particuliers pour le
conseil et 'accompagnement de l'auto-construction et de I'auto-rénovation.

V - Perspettives pour 202 :

e Prochains ateliers « Repair Café » / réunions du COPIL et autres événements :

Poursuite des ateliers tous les derniers samedis de chaque mois de 14h a 18h.

15 13 17 15
Réunions COPIL 13 janvier 17 février 17 mars 14 avril 12 mai 16 juin ,
septembre octobre novembre | décembre
Ateliers « Repair o 27 27 24 29 26 25 30 27 18
) 30 janvier o : : . .
Café » février mars Avril mai juin septembre octobre novembre | décembre
. . | Assemblée Banquet Portes Banquet
Autres dates a retenir . . .
générale final ouvertes final

Propositions d’animations et ateliers ludiques et techniques sur les thémes du jardinage au naturel (potager, compostage, entretien du verger) / favoriser
la biodiversité / atelier recyclage créatif, maison 100% vrac et 0 déchet ;

Chantiers participatifs pour réaménager les espaces autour du hangar, embellissement du site, jardin partagé, boite a dons, dome géodésique ...
Participation a des événements ponctuels protection de I'environnement en 2021




20 au 30 mars 2021

30 mai au 5 juin 2021

21 au 25 juin 2021

20 au 28 novembre 2021

Semaine des Alternatives aux
pesticides

Semaine du Développement
durable

Semaine Européenne de
I’Energie Durable

Semaine Européenne de la
Réduction des Déchets

Animations sur le jardinage au
naturel, économie des ressources
naturelles.

Repair Café, animations autour
de la biodiversité, recyclage
créatif.

Animations autour des énergies
alternatives, ateliers
prototypiques, formations sur
I’écoconstruction.

Animations sur le compostage,
jardin 0 déchet vert.
Atelier Repair Café, recyclage
créatif.

e Nouveauté au sein de I'association :

Aide et soutien dans les taches administratives: recherche de financements pour créer un poste de coordination au sein de l'association (suivi
administratif, outils de communication, mise en place de nouvelles animations/ateliers) ;

Possibilité d’accueillir un service civique (mission 6 a 8 mois) ;

Recherche de sources de financement pour aider dans I'achat de matériaux, consommables, alimentation, affiches et flyers ;

Développer les partenariats, développer le maillage associatif et les collaborations locales et solidaires (Emmads, Les Petits Débrouillards, Les
Compagnons Batisseurs ...), et avec des entreprises (Leroy Merlin, CMB ...) ;

Avancement sur le projet de « Repair Café Mobile » : en collaboration avec les étudiants de I'lUT de Vannes (phase de diagnostique et implantation du
projet sur le territoire) 2 développer des « Repair Café Mobile » sur de nouveaux lieux / communes dans le but de sensibiliser un plus grand nombre de
personnes.

e Autres idées a ne pas oublier :

Poursuite dans le réaménagement des espaces du hangar (espace métal, espace bois, espace outillages) et de leur équipement en matériel ;

Améliorer les accés PMR sur le site ;

Soirées Projection débat / Café débat / Cinéma plein air (projection de films documentaires) ;

Développer des chantiers participatifs via le réseau Twiza ;

Le P’tit marché bio : regroupement de petits producteurs ou confections artisanales (systeme de bourse d’échanges) ;

Troc de plantes ;

Journées des artistes : showroom, expositions d’artistes et boutiques de créateurs, ateliers créatifs.

Journée « Les architectes ouvrent leurs portes » : 'occasion de faire découvrir toute la diversité du métier d’architecte, et les nouvelles conceptions a
faibles empreintes écologiques et concues avec des matériaux biosourcés.
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